
Fengslet for å rapportere om miljø og maktmisbruk.
Ditt brev kan gi henne styrke.

   NARGIZ ABSALAMOVA
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Nargiz Absalamova

For 27 år gamle Nargiz var journalistikk en drøm — en
måte å løfte fram stemmene til vanlige mennesker.

I Aserbajdsjan er den drømmen farlig. Journalister står på
frontlinjen i kampen om menneskerettigheter og
ytringsfrihet. Som ung kvinne møtte Nargiz ekstra motstand
mot å bli journalist – selv fra sin egen familie.

Nargiz jobber for ett av de siste uavhengige mediene i
landet, Abzas Media. Hun har skrevet om urett, korrupsjon,
miljøprotester og kvinners rettigheter. For dette ble hun
banket opp og arrestert.

I juni 2025 ble Nargiz dømt til åtte års fengsel. Ifølge
advokatene er anklagene mot henne grunnløse. Hun
protesterte mot dommen ved å vende ryggen til dommeren.
En annen gang tok hun med popcorn i retten for å vise at
hun så på rettssaken som en forestilling.

Nargiz er likevel ikke stilnet! Selv bak murene fortsetter hun
å rapportere om urett og harde soningsforhold.

Nargiz savner friheten, men hun leser poesi for å holde
motet oppe.

SKRIV ET SOLIDARITETSBREV 
Myndighetene i Aserbajdsjan prøver å stilne alle uavhengige
journalister som Nargiz. Likevel fortsetter hun og kollegaer å
rapportere, selv fra fengsel.

Vis henne solidritet ved å sende henne et brev. Hvis du vil kan
du skrive et dikt eller bruke et kort med dikt på, siden hun er
glad i poesi.

Vis solidaritet på sosiale medier her:
X:               @FreeAbzasMedia
Hashtags:   #FreeNargiz, #FreeAbzasMedia, #W4R25

SKRIV ET BREV I PROTEST
Skriv et appellbrev til presidenten i Aserbajdsjan, Ilham Aliyev
Tiltaleform: Your Excellency

AMNESTY INTERNATIONAL KREVER AT: 
Nargiz Absalamova løslates umiddelbart og uten
betingelser
Alle tiltalene mot henne droppes
Myndighetene i Aserbajdsjan slutter å straffe journalister
for å avsløre brudd på menneskerettighetene

Forslag til brevtekst finner du i aksjonen på:
amnesty.no/aksjon/nargiz
 
Send brevene til: 
Amnesty International Norge, att: Nargiz 
Postboks 702 Sentrum, 0106 Oslo.

Aserbajdsjan:

DITT BREV KAN GI STYRKE

Send et brev og vis Nargiz at hun ikke er alene.
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Signer her

«Jeg ble journalist for at
alle stemmer skal bli hørt»


